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OPIS TECHNICZNY

1. Temat i zakres opracowania
Tematem opracowania jest projekt budowlany remontu sanitariatow w Pawilonie nr VI dla SP
Z0Z Panstwowego Szpitala dla Psychicznie i Nerwowo Chorych w Rybniku przy ul. Gliwickiej 33
Projekt swym zakresem obejmuje:
- remont pomieszczen sanitariatow
- remont instalacji wodociggowej
- remont instalacji kanalizacji sanitarnej

- remont wentylacji i centralnego ogrzewania

2. Podstawa opracowania
Projekt opracowano na podstawie :
- wykonanej inwentaryzacji
- uzgodnien miedzybranzowych,
- rysunkow architektonicznych.
- norm, katalogéw technicznych

- Rozporzadzen i obowigzujgcych przepisow

3. Zakres opracowania
Opracowanie obejmuje:
- projekt budowlany przebudowy $cianek dziatowcy
- projekt budowlany wewnetrznej instalacji wodociggowej,
- projekt budowlany wewnetrznej instalacji kanalizacyjnej,
- projekt budowlany instalacji wentylacji i centralnego ogrzewania,

- projekt budowlany instalacji elektrycznej,

4. Opis projektowanego rozwi gzania

4.1. Bran za budowlana
4.1.1 Opis stanu istniej gcego

Przedmiotowe pomieszczenia przeznaczone do zlokalizowane sg pawilonie nr VI SP ZOZ
Panstwowego Szpitala dla psychicznie i nerwowo chorych w Rybniku przy ul. Gliwickiej 33.
Zlokalizowane sg na trzech kondygnacjach : parterze, 1 pietrze i 2 pietrze. W chwili obecnej

pomieszczenia petnig funkcje pomocniczg i uzupetniajgca.

PARTER



Na parterze zlokalizowane sg pomieszczenia higieniczno — sanitarne sktadajgce sie z
pomieszczen oznaczonych na rzutach inwentaryzacyjnych : 1.3, 1.4, 1.5, 1.6 oraz strefa
komunikacyjna 1.1 i pomieszczenia skladzika porzadkowego 1.2. Pomieszczenia wydzielone
sg $ciankami dziatowymi oraz masywnymi o grubo$ciach wysokosciach i oznaczonych na
rzucie inwentaryzacyjnym. Wysokos$¢ pomieszczen w swietle wynosi 3,52m. Wykonczenie

pomieszczen typowe :

A posadzki z ptytek ceramicznych, greséw oraz kamionki na podktadach
podposadzkowych w formie jastrychu cementowego. Poniewaz nie dokonano
odkrywek warstw podposadzkowych przyjmuje sie hipotetycznie nastepujacy ukfad

warstw przegrody :

- ptytki ceramiczne/gresowe/kamionkowe na kleju 15 mm
- warstwa jastrychu cementowego 65 mm
- strop gestozebrowy ok. 27cm

A Sciany wykoAczone do wysokosci 2,20m ptytkami ceramicznymi szkliwonymi ,
powyzej sciany pokryte tynkiem gtadkim cementowo — wapiennym i wykonczone

powtokami malarskimi z farb akrylowych

A Drzwi wewnetrzne typowe i nietypowe drewniane, ptycinowe, petne i przeszklone.
Oscieznice stalowe typowe. W wielu przypadkach ponad drzwiami

wewnatrzlokalowymi wykonane sg naswietla z szyb.

A Sufity : od spodu strop pokryty tynkiem cementowo — wapiennym wykonczonym

powtokami malarskimi z farb emulsyjnych lub akrylowych.

A Armatura i wyposazenie : biaty montaz typowy z ceramiki biatej , umywalki wiszgce z
potpostumentem a takze z syfonami niezabudowanymi, baterie stojgce z mieszaczem
oraz scienne dwuuchwytowe. Wanny wbudowane. Muszle wc typowe ceramiczne,
stojgce. Lustra nascienne wiszgce i wklejane. Pochwyty i porecze typowe, suszarki

elektryczne oraz drobny sprzet typu uchwyty na papier toaletowy itp.

| PIETRO

Na | pietrze zlokalizowane sg pomieszczenia higieniczno — sanitarne skladajgce sie z
pomieszczen oznaczonych na rzutach inwentaryzacyjnych : 1.3, 1.4, 1.5, 1.6, 1.7 oraz strefa
komunikacyjna 1.1 i pomieszczenia skladzika porzadkowego 1.2. Pomieszczenia wydzielone
sg $ciankami dziatowymi oraz masywnymi o grubo$ciach wysokosciach i oznaczonych na
rzucie inwentaryzacyjnym. Wysokos¢ pomieszczen w $wietle wynosi 3,66m. Wykonczenie

pomieszczen typowe :

A posadzki z ptytek ceramicznych, greséw oraz kamionki na podktadach

podposadzkowych w formie jastrychu cementowego. Poniewaz nie dokonano



odkrywek warstw podposadzkowych przyjmuje sie hipotetycznie nastepujacy ukiad

warstw przegrody :

- ptytki ceramiczne/gresowe/kamionkowe na kleju 15 mm
- warstwa jastrychu cementowego 65 mm
- strop gestozebrowy ok. 27cm

A Sciany wykoAczone do wysokosci 2,20m ptytkami ceramicznymi szkliwonymi ,
powyzej Sciany pokryte tynkiem gtadkim cementowo — wapiennym i wykonczone

powtokami malarskimi z farb akrylowych

A Drzwi wewnetrzne typowe i nietypowe drewniane, ptycinowe, petne i przeszklone.
Oscieznice stalowe typowe. W wielu przypadkach ponad drzwiami

wewnatrzlokalowymi wykonane sg naswietla z szyb.

A Sufity : od spodu strop pokryty tynkiem cementowo — wapiennym wykonczonym

powtokami malarskimi z farb emulsyjnych lub akrylowych.

A Armatura i wyposazenie : biaty montaz typowy z ceramiki biatej , umywalki wiszgce z
potpostumentem a takze z syfonami niezabudowanymi, baterie stojgce z mieszaczem
oraz $cienne dwuuchwytowe. Wanny wbudowane. Muszle wc typowe ceramiczne,
stojgce. Lustra nascienne wiszgce i wklejane. Pochwyty i porecze typowe, suszarki

elektryczne oraz drobny sprzet typu uchwyty na papier toaletowy itp.
Il PIETRO

Na Il pietrze zlokalizowane sg pomieszczenia higieniczno — sanitarne sktadajgce sie z
pomieszczen oznaczonych na rzutach inwentaryzacyjnych : 1.3, 1.4, 1.5, 1.6, 1.7 oraz strefa
komunikacyjna 1.1 i pomieszczenia skladzika porzadkowego 1.2. Pomieszczenia wydzielone
sg $ciankami dziatowymi oraz masywnymi o grubosciach wysokosciach i oznaczonych na
rzucie inwentaryzacyjnym. Wysokos¢ pomieszczen w $wietle wynosi 3,66m. Wykonczenie

pomieszczen typowe :

A posadzki z ptytek ceramicznych, greséw oraz kamionki na podktadach
podposadzkowych w formie jastrychu cementowego. Poniewaz nie dokonano
odkrywek warstw podposadzkowych przyjmuje sie hipotetycznie nastepujacy ukfad

warstw przegrody :
- ptytki ceramiczne/gresowe/kamionkowe na kleju 15 mm
- warstwa jastrychu cementowego 65 mm

- strop gestozebrowy ok. 27cm



Sciany wykonczone do wysokosci 2,20m plytkami ceramicznymi szkliwonymi ,
powyzej sciany pokryte tynkiem gtadkim cementowo — wapiennym i wykonczone

powtokami malarskimi z farb akrylowych

Drzwi wewnetrzne typowe i nietypowe drewniane, ptycinowe, peine i przeszklone.
Oscieznice stalowe typowe. W wielu przypadkach ponad drzwiami

wewnatrzlokalowymi wykonane sg naswietla z szyb.

Sufity : od spodu strop pokryty tynkiem cementowo — wapiennym wykonczonym

powtokami malarskimi z farb emulsyjnych lub akrylowych.

Armatura i wyposazenie : bialy montaz typowy z ceramiki biatej , umywalki wiszgce z
potpostumentem a takze z syfonami niezabudowanymi, baterie stojgce z mieszaczem
oraz scienne dwuuchwytowe. Wanny wbudowane. Muszle wc typowe ceramiczne,
stojgce. Lustra nascienne wiszgce i wklejane. Pochwyty i porecze typowe, suszarki

elektryczne oraz drobny sprzet typu uchwyty na papier toaletowy itp.

STAN TECHNICZNY POMIESZCZEN PODDANYCH ROBOTOM REMONTOWYM POZWALA NA
PRZEPROWADZENIE PLANOWANEGO ZAMIERZENIA.

4.1.2 Opis zakresu robot rozbiérkowych

Ze wzgledu na planowany zakres rob6t modernizacyjnych oraz potrzebe przebudowy

pomieszczen higieniczno — sanitarnych oraz poprawe ich standardu wykonczenia a takze

planowane roboty zwigzane z wymiang wszystkich instalacji wewnetrznych zaplanowano

nastepujgcy zakres robot rozbiérkowych:

1.

odciecie zasilania mediéw (energia elektryczna, woda, kanalizacja sanitarna, c.0.),
demontaz wyposazenia ruchomego oraz elementow bialego montazu,

rozbidrka scian dziatowych i ktérych zakres okreslajg rysunki wyburzeniowe,
demontaz naswietli z naswietli z szyb nad drzwiami wewnetrznymi,

demontaz drzwi wraz z oscieznicami,

skucie ceramiki $ciennej wraz z tynkami 100%,

skucie (ostrozny demontaz po nacieciu jastrychu) posadzek wraz z warstwami
podposadzkowymi 100% az do ptyty nosnej stropu,

skucie tynkéw na stropach 100%,

wykucie bruzd w $cianach adaptowanych dla osadzenia nadprozy prefabrykowanych,



10.

4.1.3 Opis rob6t modernizacyjnych i wyko

wykucie fragmentéw $cian adaptowanych dla osadzenia nowych drzwi,

Aczeniowych

PARTER
l.p Nazwa pomieszczenia | Powierzchnia Posadzka Sciany Sufit
Ptytki
Pivika ceramiczne 25,0
. n . x 35,0 do wys. Farba lateksowa
.1.1 Przedsionek 3,11 m2 ceramiczna . .
2,27m, powyzej X2
33,3x33,3
farba lateksowa
X2
Ptytki
. . Plytka ceramiczne 25,0
Pomieszczenie . x 35,0 do wys. Farba lateksowa
1.2 2,39 m2 ceramiczna . .
porzgdkowe 2,27m, powyzej X2
33,3x 33,3
farba lateksowa
X2
Ptytki
ceramiczne 25,0
. Piytka_ x 35,0 do wys. Farba lateksowa
.1.3 Przedsionek 3,56 m2 ceramiczna . .
2,27m, powyzej X2
33,3x33,3
farba lateksowa
X2
Ptytki
ceramiczne 25,0
Wc Piytka. x 35,0 do wys. Farba lateksowa
1.4 5,21 m2 ceramiczna .
niepetnosprawnych 2,27m, powyzej X2
33,3x 33,3
farba lateksowa
X2
Ptytki
Pivika ceramiczne 25,0
. n . x 35,0 do wys. Farba lateksowa
.1.5 tazienka 14,59 m2 ceramiczna .
2,27m, powyzej X2
33,3x 33,3
farba lateksowa
X2
| PIETRO
Ptytki
ceramiczne 25,0
. Piytka. x 35,0 do wys. Farba lateksowa
.1.1 Przedsionek 3,11 m2 ceramiczna L
2,27m, powyzej X2
33,3x 33,3
farba lateksowa
X2




Phytki
ceramiczne 25,0

ceramiczna

ceramiczne 25,0

Pomieszczenie Piytka_ x 35,0 do wys. Farba lateksowa
1.2 2,39 m2 ceramiczna . .
porzgdkowe 2,27m, powyzej X2
33,3x 33,3
farba lateksowa
X2
Phytki
ceramiczne 25,0
. Piytka_ x 35,0 do wys. Farba lateksowa
.1.3 Przedsionek 3,56 m2 ceramiczna . .
2,27m, powyzej X2
33,3x 33,3
farba lateksowa
X2
Phytki
ceramiczne 25,0
Wc Piytka. x 35,0 do wys. Farba lateksowa
1.4 5,21 m2 ceramiczna .
niepetnosprawnych 2,27m, powyzej X2
33,3x 33,3
farba lateksowa
X2
Phytki
Plvika ceramiczne 25,0
. n . x 35,0 do wys. Farba lateksowa
.1.5 tazienka 14,59 m2 ceramiczna .
2,27m, powyzej X2
33,3x 33,3
farba lateksowa
X2
Il PIETRO
Phytki
ceramiczne 25,0
. Piytka. x 35,0 do wys. Farba lateksowa
.1.1 Przedsionek 3,11 m2 ceramiczna L.
2,27m, powyzej X2
33,3x 33,3
farba lateksowa
X2
Ptytki
ceramiczne 25,0
. . Ptytka
Pomieszczenie . x 35,0 do wys. Farba lateksowa
1.2 2,39 m2 ceramiczna .
porzgdkowe 2,27m, powyzej X2
33,3x 33,3
farba lateksowa
X2
Ptytki
Pivika ceramiczne 25,0
. n . x 35,0 do wys. Farba lateksowa
.1.3 Przedsionek 3,56 m2 ceramiczna L
2,27m, powyzej X2
33,3x 33,3
farba lateksowa
X2
1.4 Wc 5,21 m2 Plytka Plytki Farba lateksowa




niepetnosprawnych 33,3x33,3 x 35,0 do wys. X2
2,27m, powyzej
farba lateksowa
X2

Ptytki
ceramiczne 25,0
x 35,0 do wys. Farba lateksowa
2,27m, powyzej X2
farba lateksowa
X2

Ptytka
.1.5 tazienka 14,59 m2 ceramiczna
33,3x 33,3

PROJEKTOWANE PRZEMUROWANIA | SCIANY DZIALOWE

Zamurowanie otworéw drzwiowych w $cianach masywnych wykona¢ z bloczkéw z
gazobetonu o ciezarze objetosciowym 500 kg/m3. Bloczki o grubosci dobranej do grubo$ci
sciany murowac na zaprawie klejowej do gazobetonu. Bloczki tgczy¢ z istniejgca $ciang za
pomoca fgcznikéw stalowych ocynkowanych i perforowanych. Podobnie postepowac przy

zamurowaniach naswietli po demontazu luksferow nad drzwiami.

PROJEKTOWANA SCIANKA DZIALOWA WYDZIELAJ ACA WC DLA
NIEPELNOSPRAWNYCH

Scianke wykonaé jako szkieletowg o grubosci finalnej 10cm. Ruszt nos$ny z typowych profili
zimnogietych, ze stali ocynkowanej. Szerokos$é konstrukcji szkieletu 75mm. Obudowa z piyt
kartonowo — gipsowych GKBi o grubosci 12,5mm. Wypelnienie przestrzeni szkieletu z wetny
mineralnej o gesto$ci min. 50 kg/m3. Pomiedzy wetng mineralng a ptytami kartonowo —

gipsowymi wykona¢ warstwe z folii paroszczelnej x 1.
TYNKI WEWNETRZNE

Po skuciu starych tynkéw i oktadzin na $cianach i sufitach nalezy wykonaé nowe wyprawy

tynkarskie. Roboty nalezy prowadzi¢ w nastepujgcy sposob :

1. dokona¢ ogledzin oraz wykonaé pomiary ewentualnych krzywizn i nieréwnosci ,

2. ewentualne uszkodzenia w postaci peknie¢ i zarysowan nalezy naprawic,

3. odpyli¢ powierzchnie $cian i sufitow,

4, zagruntowac catg powierzchnie dla ujednolicenia i ograniczenia chtonnosci podtoza,
5. wykona¢ maszynowo tynk cementowo — wapienny IlI kategorii,

6. powierzchnie sufitdbw oraz $cian na wysokosci powyzej 2,2m wykonczy¢ gtadzig

gipsowa nakladanag w dwdéch warstwach. Narozniki wypukite zbroi¢ typowymi



kagtownikami zbrojgcymi,

POSADZKI
1. Plaszczyzne stropow po demontazu podtozy nalezy odpyli¢,
2. Podtoze zagruntowaé preparatem gruntujgcym np. CN 94 o parametrach:

Baza: neutralna, barwiona, wodna dyspersja zywic syntetycznych

Gestosc¢: 1,02 kg/dm3

Temperatura stosowania: od +5°C do +25°C

Proporcje rozciehczania: bez rozcienczenia lub 1:3 z wodg
Czas schniecia: od 2 do 4 godz.

Zuzycie: 0,03 do 0,12 kg/m2 zaleznie od

zastosowania
Kolor: jasnoniebieski

Prace nalezy wykonywac¢ w suchych warunkach, przy temperaturze powietrza i
podioza od +5°C do +25°C. Zapobiega¢ powstawaniu przeciggéw. Wszelkie dane
odnoszg sie do temperatury +20°C oraz wilgotno$ci wzglednej powietrza 60%. W
innych warunkach nalezy uwzgledni¢ szybsze lub wolniejsze schnigcie preparatu. Nie
wylewac¢ CN 94 do kanalizacji i nie miesza¢ z innymi dodatkami. Stosowa¢ sie do

wskazéwek producenta wyrobu.

3. Wyréwnac ptaszczyzne stropu warstwg wyréwnawczg z zaprawy wyréwnujacej np.

CN 87 gr 10mm. Cechy materiatowe zaprawy wyréwnujgcej :

Baza: gotowa sucha mieszanka na bazie spoiw hydraulicznych, modyfikatoréw oraz

wypethiaczy mineralnych

Proporcje mieszania: 1,75-2,0 | wody na 25 kg CN87
Czas zuzycia: do 40 min

Ruch pieszy: po 3 godz.

Wytrzymato$¢ na sciskanie: wg PN-EN 13813): C40
Wytrzymatos$¢ na zginanie: (wg PN-EN 13813): F7

Skurcz: (wg PN-EN 13813): -0,80 mm/m
Scieralnos¢ na tarczy Bohmego: (wg PN-EN 13813): A9

Reakcja na ogien: (wg PN-EN 13813): Al
Uwalnianie substancji lotnych: zgodnie z PN-89/7-0421/02

Orientacyjne zuzycie na m2: CN 87 ok. 2,0 kg/m2 na kazdy mm grubosci



Warstwa kontaktowa ok. 0,251CC 81 + 3,5kg CN 87
Wyréb zgodny z normg PN-EN 13813:2003.

4, Utozy¢ warstwe izolacji akustycznej z polistyrenu ekspandowanego gr 1cm. Piyty
uktada¢ zgodnie z rysunkami detali. W przypadku réznic w grubosci warstw
podposadzkowych w poszczego6lnych pomieszczeniach réznice niwelowac gruboscig

izolacji akustycznej

Produkt zgodny z normg PN-EN 13163
Powierzchnie piyty: 0,5 m2
Wytrzymatos¢ na sciskanie: =70 kPa
Wytrzymatos¢ na zginanie: =115 kPa
Wspéiczynnik przewodzenia ciepta: lambda < 0,038 W/mK
Klasa reakcji na ogien: E
5. Wykonac¢ jastrych cementowy gr. 40mm — 45mm zbrojony siatkami zgrzewanymi z

pretéw fi 3,5mm o oczkach 10cm x 10cm. Jastrych dylatowac od $cian i w progach

drzwi na przejsciach do sgsiednich pomieszczen.

6. Posadzka z ceramiki podtogowej o wymiarach 33,3 cm x 33,3 cm ukfadanej na kleju w
karo. Do aranzacji przyjeto ptytke przyktadows : Cersanit ALBO Grey. Gatunek I. Fuga

grubosci 3 mm w kolorze jasnym szarym.
OKLADZINY SCIENNE

Przyjeto wykonanie oktadzin na wszystkich $cianach do wysokosci 2,27m liczac od
wykonczonej podtogi. Przyjeto ptytki ceramiczne jako przyktadowe ALBA white i ALBA grey o
wymiarach 25cm x 35cm. Plytki uktadane bedg : pas dolny z ceramiki ciemnej a powyzej pas z
biatych plytek (patrz przyktadowe rozwinigcie $ciany z lustrami). Plytki ceramiczne na
narozach wypuklych nalezy fazowaé po dwusiecznej kata i klei¢ na styk wypetniajgc fuge
narozng silikonem trwaleplastycznym w kolorze identycznym jak fuga. Fugi w ptytkach

$ciennych o grubosci 3mm w kolorze szarym.
KABINY WC | KABINY NATRYSKOW

Przyjeto kabiny systemowe z ptyt prefabrykowanych HPL gtadkich np. ALSANIT na podstawie
ze stopek o wysokosci 15cm nad posadzkg. Konstrukcja kabin systemowa z aluminium. Drzwi
do kabin wc z zapadka tazienkowsg z ptyt prefabrykowanych HPL gtadkich np. ALSANIT.
Pomiedzy kabing wc a natryskiem i pomiedzy natryskami scianki systemowe z HPL bez
przedwitu nad posadzka. Kabiny natryskowe wyposazy¢ w zastony z tkanin wodoodpornych.
W pomieszczeniu wc dla os6b niepetnosprawnych zamiast niecki prysznicowej wykona¢

lokalne spadki ptytek ceramicznych do wpustu podtogowego.

NADPROZA



Typowe z prefabrykatow typu ,L”. Przed osadzeniem belki nadprozowej wykonaé bruzde w
Scianie. Nadproze posadowi¢ na tzw. poduszce z zaprawy cementowej. Minimalna szeroko$¢

oparcia na scianach : 20cm.
DRZWI WEWNATRZLOKALOWE

Przyjeto nowe drzwi do pomieszczen typu PORTA (patrz zestawienie drzwi) Wszystkie drzwi

wyposazy¢ w szybe bezpieczna.

4.2. Bran za sanitarna

4.2.1 Instalacja wodoci agowa

W remontowanych pomieszczeniach sanitariatow w Pawilonie nr VI w Rybniku przy ul.
Gliwickiej 33 zaprojektowano wymiane instalacji wodociggowe wody zimnej i cieptej z rur sanitarnych
polipropylenowych. O stopniu cisnieniowym PN 10 dla wody zimnej i PN 20 dla wody cieptej.
Instalacje wodociggowa nalezy wykonaé¢ jako podtynkowg w bruzdach $ciennych, przejscia przez
otwory drzwiowe wykona¢ pod stropem. Instalacje prowadzi¢ w izolacji cieptochronnej o gestej i
zamknietej strukturze komorkowej i wspotczynniku przewodzenia 0.035W/mK. Instalacje wodna tgczyé
za pomocg ksztaltek systemowych wg technologii podanej przez producenta. Na podejsciach pod
miski ustepowe, umywalki i zlewozmywaki zabudowa¢ armature odcinajgcg Instalacje wodng na
odcinkach pionowych i poziomych, mocowa¢ za pomoca obejm plastikowych, wykonujgc punkty stale,
przesuwne, zgodnie z instrukcjg montazowg producenta rur. Montaz instalacji powinien by¢ wykonany
przez wykwalifikowanych monteréw. Instalacje wodociggowa potgczy¢ z istniejacym poziomem
wodociggowym zlokalizowanym na klatce schodowej w kanale. Armature odcinajgcg poszczegulne
elementy montowaé¢ podtynkowo i zabezpieczy¢ drzwiczkami rewizyjnymi stalowymi zamykanymi na

kluczyk

Wymagane odlegtosci podpor:

Srednica rury | Odlegto$é miedzy uchwytami
[mm] [m]
16 0,80
20 1,00
25 1,25
32 1,60
40 2,00




Parametry pracy:

Temperatura wody zimnej 10 °C.
Temperatura wody cieptej 55 °C.
Cisnienie robocze 0,5 MPa.

BADANIE SZCZELNOSCI INSTALACJI WODOCIAGOWYCH WYKONAC ZGODNIE Z PN-81/B-
10700.00

Instalacje nalezy przeptukac i oczysci¢ wodg surowg z predkoscig minimalng 1,7 m/s, az woda bedzie
czysta. Jako minimalne ilosci wody potrzebnej do ptukania przyjmuje sie 3 (1 5 krotng objetos¢
ptukanego odcinka sieci. W miejscach skrzyzowania instalacji wodnej z instalacjg c.o. nalezy wykonac¢

podkucia oraz wykona¢ mijanki poprzez zastosowanie odpowiednich ksztaltek.
Ciepta woda przygotowywana bedzie w istniejgcym wezle cieptowniczym zlokalizowanym w

piwnicy.

4.2.2. Instalacja kanalizacji sanitarnej

Instalacje kanalizacyjng wykona¢ z rur kanalizacyjnych PVC wg rysunkéw. Podejscia
kanalizacyjne wykona¢ w bruzdach w s$cianach lub w bruzdach w posadzce. Piony kanalizacyjne
prowadzi¢ w bruzdach sciennych. Przejscia rurociggéw przez przegrody budowlane wykona¢ w rurach
ostonowych d+4 cm, zamontowanych na etapie robét budowlanych, a przestrzen miedzy rurg
kanalizacyjng a ostonowg wypetni¢ materialem elastycznym. Instalacje kanalizacyjng sprowadzi¢ do
poziomu piwnic i wyprowadzi¢ na zewnatrz i potaczyC z istniejgcym przylgczem kanalizacyjnym.

Projektowana kanalizacje

Piony kanalizacyjny zakonczy¢ rurami wywiewnymi. Prowadzenie instalacji wykonaé¢ zgodne

z normg PN-81/C-10700 ,Instalacje kanalizacyjne. Wymagania i badania przy odbiorze”.

Przewody kanalizacyjne wkute w $ciany przed tynkowaniem zabezpieczy¢. Niedozwolone jest
bezposrednie tynkowanie rur kanalizacyjnych. Piony kanalizacyjne sprowadzi¢ do poziomu posadzki.
Na etapie rob6t zwigzanych z przygotowanie posadzki w parteru budynku nalezy wykona¢ poziomy
kanalizacyjne w cze¢i niepodpiwniczonej, zas w pozostatych pomieszczeniach piwnicznych
kanalizacje prowadzi¢ pod stropem i wyprowadzi¢ na zewnatrz budynku. W dolnej czesci pionu
kanalizacyjnego zabudowa¢ czyszczak. Przewody nalezy mocowa¢ do konstrukcji budynku za
pomocg uchwytéw lub obejm. Przewody powinny by¢ mocowane pod kielichami. Maksymalne

rozstawy uchwytow dla przewoddéw poziomych prowadzonych po $cianach i pod stropami :

Srednica przewodu (mm) [m]




50 - 110 1,0

> 110 1,25

4.2.3. Instalacja wentylacji i centralnego ogrzewan ia

W remontowanych pomieszczeniach projektuje sie wentylacje mechaniczng hybrydowsa.

Obliczenia strumienia powietrza wentylacyjnego dla pomieszczen wyznaczono na podstawie:
- wymagang krotno$¢ wymiany powietrza w pomieszczeniu:
V =n- Vp[m3h]
gdzie:
Vp — kubatura pomieszczenia [m3]
n — wymagana krotno$é wymiany powietrza w pomieszczeniu [h™],
oraz normatywy higieniczne:
pomieszczenie WC — 50 [m3/h]
tazienki WC — 50 [m?3/h]
pozostate oczka wodne — 25 [m3/h]
Opis sposobu wentylacji pomieszczen:

W zlokalizowanych na kazdej kondygnacji sanitariatach nalezy wykona¢ wentylacje
mechaniczng hybrydowsg realizowang poprzez kratki wentylacyjne BXC wyposazone w czujnik ruchu ,
czujnik wilgotnosci oraz opdznienie czasowe podigczone do wspolnego przewodu wentylacyjnego
zakohczonego nasadg VBP. Kazda kratka dodatkowo wyposazona jest w klape zwrotng
zapobiegajgcg powstawaniu ciggu zwrotnego. Nawiew do remontowanych pomieszczen realizowany
jest podcisnieniowo z przedsionkéw oraz komunikacji poprzez kratki transferowe zabudowane w
drzwiach. Pomieszczenia sg utrzymywane w 100% podci$nieniu aby zapobiec wydostawaniu sie
nieprzyjemnych zapachéw do sali bankietowej. Wywiew realizowany jest przy pomocy nasady VBP
zamontowanej na koncu kanalu wentylacyjnego. Bilans wydajno$¢ instalacji wyciggowych dla
kondygnaciji powtarzalnych wynosi:

1) pomieszczenie porzadkowe nr1.2 20m3/h 4 wymiany

2) pomieszczenie WC dla niepetnosprawnych nr1.4 50m3/h 3 wymiany

3) pomieszczenie tazienki nr1.5 230m3/h 7 wymian



W zwigzku z nowo powstatg tazienkg dla os6b niepetnosprawnych istniejgcy grzejnik
zlokalizowany pod oknem nalezy przebudowa¢ na $ciane pomiedzy tazienka dla o0séb

niepetnosprawnych a tazienkg ogdéina.

4.3. Bran za elektryczna

4.3.1. Przedmiot i zakres opracowania

Tematem opracowania jest projekt budowlany instalacji elektrycznej wewnetrznej, oswietlenia
ogolnego , oraz wentylacji w przebudowanych pomieszczeniach toalet w pawilonie i VI na PO, P1
i P2.

W zakres opracowania wchodzi:
- instalacji zasilajgcej wentylaciji,

- instalacja oswietlenia og6inego,

4.3.2. Podstawa opracowania

Podstawg do opracowania projektu wykonawczego wewnetrznych instalacji elektrycznych jest:
- projekt budowlany,

- ,Polskie Normy”.

4.3.3. Gtéwne wska zniki energetyczne

- Moc zainstalowana w przebudowywanych toaletach PO, P1i P2 =2,8 kW
— Moc szczytowa w przebudowywanych toaletach PO, P1iP2 = 1,4 kW
— Napiecie znamionowe: 230V AC

- Wspoétczynnik mocy cosd =0,93

5. Opis projektowanego rozwi gzania

5.1. Zasilanie instalacji o $wietleniowej

Z istniejgcych puszek rozgateznych znajdujacych sie na korytarzu PO, P1 i P2 zostanie podigczona

projektowana instalacja elektryczna.



5.1.1 Instalacja o swietleniowa

Instalacje oswietlenia ogdlnego zaprojektowano przewodami YDYzo 3x1,5 mm?i YDYZo 4x1,5 mm?
utozonymi pod tynkiem. Podejscie do wylacznikdw nalezy wykona¢ w rurkach ostonowych typu
.Peschel” pod tynkiem .Zalgczanie i wylaczanie oswietlenia w pomieszczeniach WC bedzie
realizowane za pomocg sufitowych czujnikéw ruchu oraz wytgcznikéw. Wytlgcznik oswietlenia
instalowac przy drzwiach od strony klamki, na wysokosci 1,4 + 1,6 m oraz w pomieszczeniach dla
niepetnosprawnych na wysokosci 1,1m od poziomu posadzki. Zasilanie obwodéw oswietleniowych
wykonac z istniejgcych obwoddéw puszek rozgaleznych zabudowanych na korytarzu.

Doktadne rozmieszczenie opraw os$wietleniowych oraz ich ilo§¢ pokazano na rysunkach
poszczegoélnych kondygnacji.

Wentylatory zabudowane w toaletach zasilane sg z obwodu oswietleniowego w danym
pomieszczeniu. Zatgczane i wylgczane bedg tym samym wylgcznikiem, co oswietlenie w toaletach.
Wylgczenie zaleca sie zrealizowa¢ z opdznieniem czasowym okoto 3 min.

UWAGA:

Wszystkie pot gczenia przewoddédw nale zy wykonywa ¢ w puszkach gt ebokich t acznikach

oswietlenia.

6. Ochrona przeciwpora zeniowa

Jako system ochrony przed porazeniem prgdem elektrycznym zastosowano samoczynne wylgczenie
realizowane przez wytagczniki nadprgdowe realizowane w uktadzie sieciowym TN-C-S.
Zaprojektowano instalacje 3 przewodowa.

UWAGA!

Przewodu neutralnego ,N” za wyt acznikiem rd znicowopr gdowym nie wolno t gczyé
z przewodem ochronnym ,PE”".

Wszystkie czesci przewodzgce dostepne nalezy igczy¢ do wspdlnego przewodu ochronnego.
Wykona¢ szyne wyréwnawczg. Do szyny wyréwnawczej podigczy¢ nalezy:

- przewody ochronne PE,

- metalowe rurociggi wody,

- metalowe rurociggi CO,

- metalowe konstrukcje budynku.

Na wodomierzu wykonaé¢ boczniki.

W toaletach wykona¢ miejscowe polgczenia wyréwnawcze miedzy wszystkimi czesciami
przewodzgcymi jednoczesnie dostepnymi oraz czesciami przewodzgcymi obcymi. Miejscowe
potgczenie wyréwnawcze potgczyé z przewodem ochronnym wszystkich urzadzeh przewodem YDY
4,0 mm®.

Po wykonaniu robét nalezy przeprowadzi¢ nastepujgce pomiary i préby techniczne:

- sprawdzenie ciagtosci obwoddw instalacji elektrycznej,

- sprawdzenie rezystancji izolacji poszczego6lnych obwodow,

- sprawdzenie wartosci rezystancji petli zwarcia jednofazowego,



- sprawdzi¢ dziatanie wylgcznikdw réznicowoprgdowych,

- pomiaru rezystancji uziemienia.

7. Obliczenia techniczne instalacji

a. Sprawdzenie samoczynnego wyt aczenia

Sprawdzenie najmniejszego i najwiekszego spodziewanego pradu zwarcia w instalacji
odbiorczej:

> Prad zwarcia jednofazowego dla najkrétszego obwodu (obwodu o$wietlenioweqo)

R,=——=—20 _g2380
y(5 56015

8. UWAGI KONCOWE

Wszystkie specyfikacje urzgdzen i rysunki szczegotowe proponowane przez Wykonawce bedg
zatwierdzane przez Inwestora lub Biuro Projektow.

W przypadku stosowania jakichkolwiek rozwigzan systemowych nalezy przy wycenie uwzgledni¢
wszystkie elementy danego systemu niezbedne do zrealizowania catosci prac.

Niezaleznie od stopnia dokfadnosci i precyzji dokumentéw otrzymanych od Inwestora, definiujgcej
ustuge do wykonania, Wykonawca zobowigzany jest do uzyskania dobrego rezultatu koncowego. W
zwigzku z tym wykonane instalacje musza zapewni¢ utrzymanie zatlozonych parametrow.

Specyfikacje iopisy uwzgledniajg standard minimalny dla materialéw i instalacji, niezbedny do
wiadciwego funkcjonowania projektowanego obiektu. Wykonawca moze zaproponowaé alternatywne
rozwigzania pod warunkiem zachowania minimalnego wymaganego standardu — do akceptacji przez
Inwestora.

Rysunki i czes¢ opisowa sg dokumentami wzajemnie sie uzupetniajgcymi. Wszystkie elementy ujete
w specyfikacji (opisie), a nie ujete na rysunkach lub ujete na rysunkach a nie ujete w specyfikacji
winne byc¢ traktowane tak jakby byly ujete w obu. W przypadku duzych rozbieznosci w jakimkolwiek
z elementéw dokumentacji nalezy zgltosi¢ projektantowi, ktéry zobowigzany bedzie do pisemnego
rozstrzygniecia problemu.

W przypadku btedu, pomyiki lub watpliwo$ci interpretacyjnych, Wykonawca, przed ziozeniem oferty,
powinien wyjasni¢ sporne kwestie z Inwestorem, ktory jako jedyny jest upowazniony do wprowadzania

zmian. Wszelkie niesygnalizowane niejasnosci bedg interpretowane z korzyscig dla Inwestora.

Wszystkie wykonywane prace oraz proponowane materialy winny odpowiada¢ polskim normom,
posiadac niezbedne atesty i spetnia¢ obowigzujgce przepisy.

Do zakresu prac Wykonawcy wchodzg préby, regulacja i uruchomienia urzgdzen i instalacji wg
obowigzujgcych norm, przepiséw, certyfikatdw i aprobat oraz oddanie ich do uzytkowania Ilub

eksploatacji zgodnie z obowigzujgcg procedurs.



Projekt niniejszy wykonano w oparciu o obowigzujgce przepisy.

Jako dodatkowg ochrone od porazeh zastosowano samoczynne wytgczenie w ukiladzie TN-S,
uzupetnione wytgcznikami réznicowoprgdowymi.

Instalacje wykona¢ zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano —
montazowych. Tom V. Instalacje elektryczne”, oraz obowigzujgcg norma.

Wszystkie przewody projektowanej instalacji oraz wysokos¢ instalacji wytgcznikéw nalezy planowac w
strefach zalecanych w komentarzu do N-SEP-E-002.

Po wykonaniu wszelkich prac instalacyjnych, nalezy przeprowadzi¢ procedury odbiorcze zgodnie z
PN-IEC 60364.

W pomieszczeniach sanitarnych nalezy wykonaé instalacje z wykorzystaniem osprzetu szczelnego.

W celu zapewnienia prawidtowej ochrony instalacje elektryczne powinny by¢ poddawane badaniom
kontrolnym, co najmniej raz na 5 lat. Kontrola ta powinna obejmowaé¢ badanie instalacji elektrycznej w
zakresie poprawnosci potgczen, osprzetu, zabezpieczen i srodkédw ochrony przeciwporazeniowej,
rezystancji izolacji przewodow oraz rezystancji uziemien instalacji i aparatéw.

W projekcie zaproponowano rozwigzania wzorcowe. Dopuszcza sie zastosowanie zamiennikéw, pod
warunkiem, ze zaproponowane elementy zamienne bedg o parametrach i charakterystykach nie
gorszych od zaprojektowanych, oraz po konsultacji z inwestorem.

Wykonawce realizujgcego budowe wedlug niniejszego projektu obowigzuje w jego zakresie

przestrzeganie przepiséw BHP w odniesieniu do szczegotow, ktdre nie zostaty w projekcie omowione.

9. Informacja BiOZ

LOKALIZACJA: 44 -200 Rybnik, ul. Gliwicka 33 - Pawilon nr VI

INWESTOR: SP ZOZ PANSTWOWY SZPITAL DLA PSYCHICZNIE
| NERWOWO CHORYCH W RYBNIKU UL. GLIWICKA 33

Informacja bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, zwana ,informacja BiOZ" zostata opracowana na
podstawie:

 Ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (dz. U. z 2000 r. Nr 106, poz. 1126, z p6zniejszymi
zmianami),

» Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

Informacja BiOZ zawiera:

1. Zakres robot
2. Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych
3. Elementy zagospodarowania terenu mogace stwarza¢ zagrozenie Przewidywane zagrozenia

podczas realizacji rob6t budowlanych



4. Przewidywane inne zagrozenia

5. Sposob instruktazu pracownikow

1. Zakres robot

Zakres rob6t obejmuje wykonanie remont sanitariatéw w Pawilonie nr VI w Rybniku przy ul. Gliwickiej
2. Wykaz istniej gcych obiektow

Remontowane sanitariaty zlokalizowane sg w Pawilonie nr VI w Rybniku przy ul. Gliwickiej 33 na

terenie SP ZOZ Paristwowego Szpitala dla Psychicznie i Nerwowo Chorych.

3. Zagro zenia bezpiecze nstwa i zdrowia ludzi oraz przewidywane zagro  zenia podczas realizaciji

rob4t budowlanych

Na obszarze objetym projektowanym zadaniem zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia moga
wystgpi¢ w czasie wykonywania nastepujgcych robdét:

- prace na wysokosci

- prace w poblizu urzgdzen elektrycznych

- upadki przedmiotéw z wysokosci

- prace zwigzane z transportem materiatu tj. armatura, ptytki ceramiczne cegty

- porazenia prgdem podczas prac przy uzyciu elektronarzedzi

Wykonanie prac przy wysokosci wiekszej niz 5 m winno by¢ prowadzone przez pracownikOw
uprawnionych do prac na wysokosci, z rusztowan zabezpieczajgcych przed upadkiem. Zapewnic
wykonanie robot specjalistycznych przez uprawnionych wykonawcow, posiadajgcych specjalistyczny

sprzet.
4. Sposob instrukta zu pracownikow

Prace na budowie moga by¢ wykonywane przez pracownikdw posiadajgcych odpowiednie kwalifikacje
oraz przeszkolenie w zakresie ,BHP”. Ponadto dla pracownikéw powinien byé przeprowadzony
codzienny instruktaz_ przed dopuszczeniem pracownika do wykonywania pracy na okreslonym

stanowisku.
Kierownik budowy winien przeprowadzi¢ instruktaz pracownikéw, w tym:
- okresli¢ zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia

- poinformowa¢ o koniecznosci stosowania przez pracownikéw s$rodkéw ochrony indywidualnej,

zabezpieczajgcych przed skutkiem zagrozen

- okresli¢ spos6b przechowywania i przemieszczania materiatow na terenie budowy.



Po zapoznaniu sie z przepisami i zasadami bezpiecznego wykonywania robét pracownicy powinni

potwierdzi¢ pisemnie, iz zostali do tych odpowiednio przygotowani.
5. Srodki techniczne
- zatrudnia¢ pracownikéw o odpowiednich kwalifikacjach

- pracownicy powinni posiada¢ odziez ochronna i obuwie ochronne, a podczas wykonywania prac na

wysokosci nosi¢ kaski ochronne

- prace na wysokosci wykonywac z drabin przysciennych i rusztowanh z zastosowaniem paso szelek

bezpieczenstwa

- teren placu budowy na kazdym etapie powinien zostaé¢ zabezpieczony ogrodzeniem przed dostepem

0s0b trzecich i oznaczony zgodnie z przepisami.

- strefy wejs¢ do budynku nalezy zabezpieczy¢ daszkami przed upadkiem narzedzi i materiatéw.
- barierkami wydzieli¢ strefy prowadzenia robét od stref ruchu pieszego.

- wygrodzi¢ strefy niebezpieczne

- prace prowadzi¢ zgodnie z przepisami BHP i ze sztuka budowlana

- materialty budowlane oraz materialy pochodzace z rozbiérki sktadowa¢ w sposdb bezpieczny, w

wyznaczonych do tego celu miejscach

- uzywac sprzetu i narzedzi sprawnych, posiadajgcych odpowiednie i aktualne atesty dopuszczenia do

stosowania

- prace nalezy prowadzi¢ pod statym nadzorem technicznym.



